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Pemerintah Provinsi (Pemprov) DKI Jakarta kembali menggelar uji coba makan bergizi gratis bagi siswa 
SDN Manggarai 01 dan SMPN 03 Jakarta, Manggarai, Tebet, Jakarta Selatan, Senin (9/9/2024). 

Uji coba ini merupakan uji coba yang kelima yang sudah di lakukan Pemprov DKI Jakarta dalam kurun 
waktu satu bulan. 

Pj Gubernur DKI Jakarta Heru Budi Hartono menilai, menu dan porsi makanan bergizi gratis harus lebih 
bervariasi di tiap jenjang pendidikan, terutama siswa Taman Kanak-kanak (TK) dan siswa SD. 

“Memang rata-rata siswa suka dengan menunya dan menghabiskan makanannya, tetapi yang menjadi 
perhatian kami adalah siswa kelas 1 dan 2 SD, juga TK, harus dicarikan menu yang disukai mereka,” kata 
Heru di SMPN 03 Manggarai, Tebet, Jakarta Selatan, pada Senin (9/9/2024). 

“Makanannya harus habis. Karena kalau tidak habis, asupan kalori gizi yang tersedia di makanan percuma 
juga,” sambung Heru. 

Adapun di SDN Manggarai 01 dan SMPN 03 Jakarta, Manggarai, Tebet, Jakarta Selatan ini total ada 
sebanyak 1.500 paket makanan yang disediakan oleh dua Badan Usaha Milik Daerah (BUMD) DKI, yaitu 
PT Bank DKI dan Perumda Dharma Jaya. 

Menu yang disediakan untuk siswa SDN Manggarai 01 terdiri dari nasi uduk dengan semur telor, orek 
tempe, timun, sayur labu, buah pisang yang disediakan PT Bank DKI sebanyak 500 paket makanan 
seharga Rp 20.000 

Sedangkan menu untuk siswa SMPN 03 terdiri nasi putih, beef teriyaki, salad sayur, buah pisang, yang 
disediakan oleh Perumda Dharma Jaya sebanyak 1.000 paket dengan harga Rp 25.000 per paket. 

Kandungan kalori kedua jenis menu ini berkisar dari 450-500 kilokalori (kkal). Makanan dikemas secara 
aman dengan menggunakan wadah food grade yang ditandai logo tara pangan pada kemasan sehingga 
aman digunakan. 
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